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LUNA E

COLTIVAZIONI





Durante il percorso intorno

al cerchio zodiacale, la luna, "tocca" i 12 segni dello zodiaco,

influenzando periodicamente  la vita dei

vegetali, le maree, la vita di ogni essere vivente.





Una pianta o un cespo di

insalata sono composti da 4 parti distinte:





radice, stelo e foglie,

fiore, frutto.





Le costellazioni sono 12,

(dodici segni dello zodiaco)





Divise a gruppi di 3 segni

ciascuno in base ai 4 elementi  esistenti

in natura:





Terra, fuoco, acqua, aria.





Gli elementi vengono  attribuiti alle varie parti della pianta:












Le radici             alla terra





foglie e stelo       all'acqua
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fiori                     all'aria





frutti                   al fuoco





 





Quando la luna entra in un

segno di terra, si riflette positivamente su tutti i segni affini: capricorno,

toro, vergine.





In questo periodo è

bene preparare il terreno per accogliere le nuove semine di ortaggi da radice

(patate, carote, rape, ravanelli ecc.)





 





Quando la luna entra in un

segno d'acqua ne beneficeranno tutti e tre i segni: cancro, scorpione, pesci.





Si preparerà la terra

per gli ortaggi di cui si utilizzano le foglie (insalate).





Zappare e trapiantare

tutto ciò che è stato messo a germinare in cassette.





 





Quando la luna entra nei

segni d'aria: gemelli, bilancia acquario, si penserà al giardino

seminando le piante da fiore.





 





Quando la luna transita in

segni di fuoco: ariete, leone, sagittario: seminare i fagioli, piselli,

pomodori, trapiantare gli ortaggi da frutto e da seme (legumi)
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Quando nell'orto si prepara

il terreno per nuove semine o nuovi impianti, sarebbe bene far riposare la

terra qualche giorno affinché le zolle possano rigenerarsi di energia.





 





Quando seminare: Di solito si usa effettuare la semina durante la

luna crescente.





 





Alcune verdure, però, tendono

a "fiorire" precocemente a discapito della tenerezza delle foglie, ottenendo

una verdura con foglie dure, coriacee. 





Ergo, seminare le lattughe

e tutte le verdure da foglia durante la luna calante.





 





Trapianto:  vengono

eseguiti prevalentemente dopo la luna piena, quando la luna è calante;

durante questa fase la linfa tende a scendere verso le radici.





Le giovani piante, espiantate

dalla cassetta in cui le abbiamo fatte germinare, subiscono uno shock, hanno

bisogno di adattarsi presto alla nuova situazione, le deboli radici si dovranno

ancorare al terreno in modo efficace, diversamente vedremo il nostro piccolo

cespo di verdura germogliare precocemente senza rispettare i tempi.





Sempre in questo periodo

(luna calante), le talee radicano  con

facilità.





 





Potatura: L'attrazione lunare durante la fase crescente (primo

quarto), fa salire in alto la linfa, se effettuiamo dei tagli o potature, la
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pianta tenderà a perdere linfa, quindi ad indebolirsi ed essere attaccata più

facilmente dai parassiti. 





Per cui le potature le

eseguiremo durante la fase di luna calante.





 





Promemoria settembre-ottobre 2009





La luna si trova nei segni di

terra nei giorni: 9-10- 18-19- 26-27-28 settembre 2009





preparare il terreno per

accogliere le nuove semine





Luna nuova dal 18 al 26

settembre e dal 18 al 25 ottobre 09





nell'orto seminare i

cavoli





Luna crescente dal 26

settembre al 3 ottobre 09





trapiantare in piena

terra: fragole e cavolo precoce.





Luna piena dal 4 al'11

settembre e dal 4 al 10 ottobre 09





trapiantare a dimora i

porri





Buon lavoro nell'orto, aspetto

i vostri commenti e suggerimenti, raccontate la vostra esperienza.





Cordialmente vostra. 
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mariella
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