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Settembre, un piccolissimo scampolo di vita, oggi, il 20 del mese,  è

un giorno speciale. Eh  no, che vi aspettate sia successo?  A me  è

bastato che si levasse un ponentino lieve, accompagnato da un pallido

sole di fine Settembre. In questo periodo il sole del mattino è

tiepido e carezzevole, e capita che  si unisca ad un ponentino della

giusta  forza che  porta con sé il profumo del mare, un profumo

speciale,lieve,  quasi che il mare , stanco del solleone  e dei

troppi bagnanti subiti  nella lunga estate, sia assopito esausto

sotto le piccole e disordinate onde che si  dirigono pigre verso gli

scogli ormai deserti,ora emerge il suo

profumo, ed è diffuso e pacato.  Un insieme  perfetto,come una

armonia da gran maestro









Ed oggi  20 Settembre , mi è stato regalato

questo piccolo miracolo. Meditavo sui miei nuovi limiti, di ogni

genere, fisici e non solo, meditavo e notavo come ci si può

rassegnare ed abituare al molto che ci  viene a mancare, le forze, un

lavoro, e poi, e poi ancora.. eppure mi  rassicuravo:  tu  Stella sei

ancora qui e in fondo non sei poi molto cambiata, e poi questo ponentino tiepido e carezzevole sembra lo stesso di
sempre, quello che ti ha accompagnato per una vita. Il ponentino e Roma.. e lembi di ricordi mi hanno circondata,
rassicurata ed anche rallegrata. Una pillola di risocostituente, in fondo.
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