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Ho voluto fare un calendario  così come lo immaginavo da tempo, colorato e solare, in cui ogni pagina mensile  costituisca
in certo qual modo un saluto  e un augurio di ottimismo. Per questo la scelta dei fiori, per questo i proverbi della
tradizione, e qua e là barzellette, aforismi e ricette ; un modo indiretto di esser con voi dividendo brevi pensieri, buon
umore e..cucina, il cibo lo sappiamo può esser un ottimo collante per una amicizia, e spero che diventeremo amici, ottimi
amici 


Vedrete che le  mie ricette sono  di facile esecuzione 


Marista Urru
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